
Lire attentivement ces informations avant de commencer à utiliser ALLERSPRAY®.
NE JETEZ PAS CETTE NOTICE ! Elle contient des informations importantes.
ALLERSPRAY est un spray nasal pour le traitement et la prévention des symptômes de rhinite allergique.
1.  QU’EST-CE QUE ALLERSPRAY® ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? 
ALLERSPRAY® est un spray à base d’Ectoïne et de sel marin pour le traitement des symptômes nasaux de la rhinite allergique 
tels que : éternuements, nez bouché, écoulement nasal, démangeaisons nasales. 
ALLERSPRAY® convient à une utilisation préventive grâce à l’Ectoïne, une molécule d’origine 100% naturelle, formant un 
bouclier protecteur sur la muqueuse nasale, qui limite le contact des allergènes et réduit les inflammations qu’ils induisent.
ALLERSPRAY® aide au maintien de l’hydratation et soutient le processus de régénération naturel de la muqueuse nasale 
irritée par les allergènes.
ALLERSPRAY® est sans conservateur, il convient aux nez sensibles et n’entraîne pas d’effet d’accoutumance.

2. AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS
Contre-indications
-  ALLERSPRAY® ne doit pas être utilisé en cas d’hypersensibilité à l’éctoïne ou à l’un des autres ingrédients du dispositif.
-  ALLERSPRAY® ne doit pas être utilisé chez les patients pesant moins de 3,5 kg.
Mises en garde et précautions
-  Si des réactions allergiques surviennent, l’utilisation de ALLERSPRAY® doit être immédiatement interrompue.
-  N’utilisez pas le dispositif s’il est endommagé ou percé.
-  Afin de garantir une hygiène adéquate, chaque flacon de spray nasal doit être utilisé par une seule et même personne.
- Ne pas utiliser plus de 3 mois après l’ouverture.
- Ne pas utiliser après la date de péremption. 
- Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

3. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D’UTILISER ALLERSPRAY®
ALLERSPRAY® est destiné à être utilisé par le patient.
ALLERSPRAY® peut être utilisé en association avec d’autres sprays nasaux médicamenteux ou non, ou tout autre traitement, 
sauf indication contraire dans l’étiquetage de l’autre produit.
Si les symptômes persistent ou s’aggravent, contactez votre professionnel de santé.
Si vous avez utilisé plus de ALLERSPRAY® que vous n’auriez dû, aucun effet négatif n’est attendu. Si vous ressentez une gêne, 
veuillez contacter un médecin.

4. COMMENT UTILISER ALLERSPRAY®
Veillez à toujours utiliser ALLERSPRAY® conformément à cette notice.
Sauf indication contraire de votre professionnel de santé, veuillez appliquer 1 à 2 pulvérisations dans chaque narine plusieurs 
fois par jour.
-  ALLERSPRAY® convient aux enfants pesant au moins 3,5 kg.
-  Chez les patients pesant moins de 10 kg, ne pas dépasser 10 applications par jour maximum. 
-  Les enfants de 10 ans et moins et les patients en incapacité d’utiliser ALLERSPRAY® seuls doivent être  

aidés pendant l’application.
Avant d’utiliser ALLERSPRAY® pour la première fois, ou si la fonction de pulvérisation est altérée, retirez le capuchon  
de protection et actionnez la pompe 2 à 3 fois en position verticale afin de chasser l’air du mécanisme de pompage.  
Ne coupez pas l’embout !
1. Mouchez-vous doucement pour nettoyer vos narines.
2. Retirez le capuchon de protection du flacon.
3.   Tenez le flacon en plaçant l’index et le majeur de part et d’autre des repose-doigts et le pouce sous le flacon. Inclinez 

légèrement la tête vers l’avant et bouchez une narine en appuyant délicatement avec le doigt sur le côté du nez.
4.  Insérez délicatement l’embout du spray dans l’autre narine. Tout en appuyant rapidement et fermement sur la pompe, 

inspirez doucement par le nez.
5. Insérez l’embout dans votre autre narine.
6. Répétez les étapes décrites ci-dessus.
7. Essuyez l’embout exposé du flacon avec un chiffon propre non tissé.
8. Replacez le capuchon sur le flacon.

NOTICE : INFORMATION DE L’UTILISATEUR 
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5. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS DE ALLERSPRAY®
ALLERSPRAY® est bien toléré. Jusqu’à présent, aucun effet indésirable récurrent ou persistant n’est connu.
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien et le distributeur du produit si vous remarquez des effets indésirables 
associés à l’utilisation de ALLERSPRAY®.

6. AUTRES INFORMATIONS
En cas d’incident grave lié à ALLERSPRAY®, veuillez le signaler au fabricant légal du produit à l’adresse vigilance@bitop.de et
à l’autorité locale compétente responsable (ANSM).
Grossesse et allaitement
Si ALLERSPRAY® est utilisé dans le cadre de son utilisation prévue, il n’existe aucune preuve d’un risque particulier pendant 
la grossesse et l’allaitement.

7. COMMENT CONSERVER ALLERSPRAY®
La date de péremption de ALLERSPRAY® est imprimée sur la boîte et sur le flacon.
ALLERSPRAY® ne doit pas être utilisé après la date de péremption. Conserver ALLERSPRAY® entre 2°C et 25°C. 
Le produit peut être éliminé comme un déchet domestique.
Pour plus d’informations sur le recyclage de ce dispositif médical, reportez-vous au symbole (Triman) présent sur l’emballage.

8. COMPOSITION
Ectoïne 2%, sel marin, dihydrogénophosphate de sodium, hydrogénophosphate disodique, eau.

9. CONTENU DE L’EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS 
Solution de 20 ml. 
Une pulvérisation contient 0,14 ml de solution.
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bitop medical GmbH
Carlo-Schmid-Allee 5, 44263 Dortmund, Allemagne
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